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 dsUnzh; eaf=eaMy us vaMeku vkSj fudksckj }hilewg fdjk;snkjh fofu;eu &nks gtkj rsbZl dks 
ykxw djus ds izLrko dks eatwjh iznku dj nh gSA 

 Hkou dks fdjk;s ij nssus ls igys jsaV ,xzhesaV gksxk vfuok;Z&fooknksa ds fuiVkus ds fy, QkLV 
VSªd v/kZ U;kf;d iz.kkyh LFkkfir gksxhA 

 vkt jk"Vªh; MkWfYQ+u fnol gSA mi&jkT;iky ,Mfejy Mh ds tks'kh us }hiokfl;ksa ls MkWfYQu 
ds vkoklksa dh lqj{kk vkSj laj{k.k dk ladYi yssus dks dgkA  

 vaMeku fudksckj deku vkB vDVwcj dks viuk rsbZloka LFkkiuk fnol euk,xh&iksVZ Cys;j esa 
,;j 'kks dk vk;kstu fd;k tk,xkA 

<><><><><><><> 

dsUnzh; eaf=eaMy us vaMeku vkSj fudksckj }hilewg] nknjk vkSj uxj gosyh rFkk neu vkSj nho vkSj y{k}hi 
ds fy, fdjk;snkjh fofu;eu &nks gtkj rsbZl dks ykxw djus ds izLrko dks eatwjh ns nh gSA dSfcusV ds 
QSlyksa ij dy tkudkjh nsrs gq, dsUnzh; ea=h vuqjkx Bkdqj us crk;k fd blls edku ekfyd vkSj 
fdjk;snkj nksuksa ds fgrksa vkSj vf/kdkjksa ds chp larqyu LFkkfir fd;k tk ldsxkA mUgksaus dgk fd blds 
ykxw gksus ds ckn fdlh Hkh fjgk;'kh ;k O;olkf;d lEifRr dks fdjk;s ij nsus ls igys edku ekfyd vkSj 
fdjk;snkj ds chp jsaV ,xzhesaV gksuk vfuok;Z gSA vuqca/k dh fyf[kr lwpuk jsaVy vFkkWfjVh dks nh tk,xhA 

 

mUgksaus crk;k fd blesa Hkou ds j[kj[kko ds laca/k esa edku ekfyd vkSj fdjk;snkjksa ds nkf;Roksa dks Li"V 
:i ls ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA fooknksa ds fuiVku ds fy, QkLV VªSd v/kZ U;kf;d iz.kkyh dh LFkkiuk 
gksxhA  

<><><><><><><> 

vkt jk"Vªh; MkWfYQ+u fnol gSA bl volj ij mi&jkT;iky ,Mfejy  Mh ds tks'kh us dgk fd MkWfYQu 
nqfu;k Hkj ds leqnzksa vkSj ufn;ksa esa ikbZ tkus okyh ,d vR;kf/kd cqf)eku vkSj dfj'kekbZ tyh; Lru/kkjh 
gSA ;s vkd"kZd tho leqnzh ikfjfLFkfrd ra= esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSA ijUrq vkt MkWfYQu dh vkcknh 
dks vkokl ds [kRe gksus] iznw"k.k] vR;kf/kd eRL;gj.k vkSj tyok;q ifjorZu tSls xaHkhj ladVksa dk lkeuk 
djuk iM+ jgk gSA tyh; ikfjfLFkfrd larqyu dks cuk, j[kus vkSj i;ZVu ds ek/;e ls LFkkuh; vFkZO;oLFkk 
dks izksRlkfgr djus esa MkWfYQu laj{k.k ds xg.k egRo dks /;ku esa j[krs gq, Hkkjr ljdkj us ikap vDVwcj 
dks jk"Vªh; MkWfYQu fnol ds :i esa fu/kkZfjr fd;k gSA mUgksausa dgk fd iwjs jk"Vª ds lkFk vaMeku fudksckj 
}hilewg Hkh cM+s mRlkg vkSj vk'kk ls nwljk jk"Vªh; MkWfYQu fnol euk jgk gSA i;kZoj.k vkSj ou foHkkx us 
fofHkUu fgr/kkjdksa ds lkFk feydj bl fnol ds miy{; esa vusd dk;Zdzeksa dh ;kstuk cukbZ gSA bl 
lkewfgd iz;kl dk mn~ns'; mRrjnk;h O;ogkjksa ds }kjk bu vkd"kZd leqnzh thoksa ds lkFk&lkFk muds 
fuokl LFkku dh lqj{kk dks c<+kok nsuk gSA mi&jkT;iky us lHkh }hiokfl;ksa ls i;kZoj.k vkSj tSo&fofo/krk 
laj{k.k ds {ks= esa ,d vkSj egRodka{kh ;k=k vkjaHk djus ds fy, jk"Vª ds lkFk ,dtqV gksus dk vkxzg fd;k 
gSA mUgksaus }hilewg esa MkWfYQu ds vkoklksa dh lqj{kk vkSj laj{k.k dk ladYi yssus dks dgkA                                

<><><><><><><> 

vaMeku fudksckj deku vkB vDVwcj dks viuk rsbZloka LFkkiuk fnol eukus tk jgh gSA bl volj ij 
}hiksa esa dbZ xfrfof/k;ka vk;ksftr gksaxhA lkr vDVwcj dks vk;ksftr gksus okyk ,;j 'kks bldk eq[; vkd"kZ.k 
jgsxkA nksigj nks ctdj iSarkyhl feuV ij ,;j 'kks vkjaHk gksxkA blesa deku ds dbZ gokbZ tgktksa lfgr 
yM+kdw foeku Hkh fgLlk ysaxsA yksx tkWxlZ ikdZ] gSMks vkSj feuh cs ls bldk vkuUn mBk ldrs gSA 'kke dks 
lk<+s ikap cts Q~ySx IokbaV ij cSaM izLrqfr is'k dh tk,xhA blds ckn ejhuk ikdZ ds lkeus leqnz esa [kM+s 
tgktksa ij jks'kuh dh tk,xhA    

<><><><><><><> 



dsUnzh; }hih; d`f"k vuqla/kku laLFkku D;kjh esa vkt vkSj dy vkfFkZd lEiUurk vkSj ikfjfLFkfrdh oguh;rk 
ds fy, elkyksa] [kq'kcwnkj vkSj fpfdRlh; ikS/kksa ij jk"Vªh; lEesyu vk;ksftr gksus tk jgk gSA vaMeku 
foKku ,lksfl,'ku vkSj lqikjh rFkk elkyk fodkl funs'kky; dsjy ds lg;ksx ls gkbZfczM eksM esa bldk 
vk;kstu fd;k tk,xkA lEesyu ds nkSjku ckbZl jkT;ksa ds yxHkx Ms<+ lkS izfrHkkxh vkWuykbu vkSj 
vkWQykbu vius fopkj izLrqr djsaxs rFkk 'kks/k i=ksa dks Hkh is'k fd;k tk,xkA   

<><><><><><><> 

ukS vkSj rsbZl tqykbZ dks fofHkUu inksa ij HkrhZ ds fy, vk;ksftr gqbZ lkekU; eSfVªd Lrjh; ijh{kk rFkk mPp 
ek/;fed Lrjh; ijh{kk ds laca/k esa dkfeZd iksVZy ij vius nkaos vkSj vkifRr;ka tek djus okys lHkh 
mEehnokjksa dks  dy viuh bZ&esy dks ns[kus dh lykg nh xbZ gSA mEehnokjksa ls ekaxh xbZ tkudkjh dks 
LdSu djds vV~Bkjg vDVwcj dh e/;jkf= rd mi&lfpo HkrhZ ds esy ij Hkstus dks dgk x;k gSA ,slk u 
djus ij muds }kjk tek fd, x, nkaos vkSj vkifRr;ksa dks fujLr dj fn;k tk,xkA     

<><><><><><><> 

fe'ku okRlY; ds rgr lekt dY;k.k foHkkx esa gsYiykbu ,MfeuhLVªsVj] dkWy vkWijsVj] vkbZ Vh 
lqijokbt+j] lqj{kkdehZ vkSj cgqmn~ns';dehZ ds dqy pkSng inksa ij HkrhZ dh tk,xhA vuqca/k ds vk/kkj ij 
gksus okyh bl HkrhZ ds fy, lksykg vDVwcj dks xksy?kj fLFkr lekt dY;k.k foHkkx ds lfpo ds d{k esa 
lh/ks lk{kkRdkj fy;k tk,xkA igyh ikjh esa X;kjg ls ,d vkSj nwljh ikjh esa nksigj nks ls pkj cts rd 
lk{kkRdkj vk;ksftr gksxkA izek.ki=ksa dh tkap dk dk;Z ckjg vkSj rsjg vDVwcj dks lqcg ukS cts ls vkjaHk 
gksxkA ;ksX; mEehnokjksa ls nLrkostksa ds lkFk lk{kkRdkj esa 'kkfey gksus dks dgk x;k gSA 

<><><><><><><> 

ou foHkkx esa etnwj ds inksa ij HkrhZ ds fy, p;fur mEehnokjksa dh 'kkjhfjd ijh{kk dy ls ysdj bDdrhl 
vDrwcj rd fpfM+;kVkiw ds tSfod m|ku esa yh tk,xhA mEehnokjksa ls viuh ikjh esa lqcg N% cts ls ijh{kk 
ds fy, mifLFkr jgus dks dgk x;k gSA  

<><><><><><><> 

i'kqikyu foHkkx dh vksj ls 'kghn }hi ds eqxhZikydksa dks lg;ksx iznku djus dh igy dh xbZ gSA foHkkx 
dh vksj ls 'kghn }hi ds rhl fdlkuksa dks vkB lkS ipkl pwtksa dk forj.k fd;k x;kA buesa oujktk lfgr 
vU; izdkj dh iztkfr;ka 'kkfey gSA bldk mn~ns'; eqxhZikyu dks izksRlkfgr djrs gq, LFkkuh; fdlkuksa dh 
vk; esa o`f) djuk gSA fdlkuksa dks eqxhZikyu dh ns[kHkky vkSj izca/ku fn'kk&funsZ'kksa dk Hkh forj.k fd;k 
x;kA blls 'kghn }hi esa eqxhZikyu ds {ks= esa o`f) gksus dh vk'kk gSA     

<><><><><><><> 

lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka 
 
xzsV vaMkekuh leqnk; ds ,d ;qok dks vaMeku yksd fuekZ.k foHkkx essa ts bZ flfoy ds in ij fu;qfDr feyus 
ds lekpkj dks& n bdks vkWQ bafM;k us igys iUus ds Åijh Hkkx esa txg nh gSA vaMeku pSEcj vkWQ dkWelZ 
o baMLVªh ds ;wFk foax dh vksj ls }hiksa esa igyh i;ZVu dkWuDyso dk vk;kstu djus ds lekpkj dks& 
vaMeku dzksfudy us izeq[krk nh gSA jkT; vkWyfEid la?k dh vksj ls ek'kZy vkVZ fujh{kdks ds fy, lkr 
vDVwcj dks laxks"Bh o iqu'p;kZ dk;Zdze vk;ksftr djus ds lekpkj dks& Msyh VsyhxzkEl us vafre iUus esa 
txg nh gSA }hi lekpkj us vaMkeu fudksckj iz'kklu ds jkTkHkk"kk foHkkx dh vksj ls vk;ksftr fgUnh 
i[kokM+k dk lekiUk lekjksg dy iksVZ Cys;j esa vk;ksftr djus ds lekpkj dks igys iUus ij izdkf'kr fd;k 
gSA vaMeku ;k=k dk pkSFkk laLdj.k lEiUu gksus ds lekpkj dks& baQks bafM;k us viuh cM+h [kcj cuk;k gSA  
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